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Mandzsetta csatlakozo 3 | I

Gumicst

Veémyomasmutato

A funkcio leirdsa
feres U

Az oszciliometrikus mérési modszemek és a szilkonos nyoméserzékeld
technologianak kiszonhetben a vérnyomas autormatikusan mérnetd.

A srisztolés &s diaszioiés vérnyomasmutatd ldthattva teszi a felhasznalo
vérnyomasat, 80 memariaegységgel rendelkezik, valamint mutatia az kit és
2 datumot,

A kijeizén lathatd a pulzusszém és az esetieges szabalytalan szivitmus.

igszaki Jeltemzék

Meret: 104mm x 154mm x 45mm
Mandzsetia mérete: 520 x140 ram
Sdly, kb, 350 g {elemek nélkii}
Merési mod: oszeillornetrikus
Energiaeliatas: DC BV

vagy 4 db AA méretl elem
Vérnyemas mérési tartormnanya:

G romHg ~ 300 mmidg

Mérési pontossag: + 4 mmbig

Pulzus figyelast tatomany.

30 ~3180/ perc KBzt
Uzemeltetés: hdmerseklet: 5-40 °%
(Ozemeltetési paratartatom: < 80%
Tarolast hémérsékiet: -20 + 55 °C
Tarolasi paratartalom: < 85%
Nyomads: atmoszféra nyomas
Elemek élettartarna; napl 3 perc
hagznatatial kb 2 honap

A mérés elbtt

TR
1. Migras sttt ) dravei kerllje az etkezest, dehanyzast, dletve a komolyabb
erikifejtés valamennyi formajat.
2.4 mérégsnez Uion je. A mérés alatt ligyelien arra, hogy a mandzsetta a
szivvel azonos magasségban legyen. Ellenkezd esetben a mérés pontatian
lesz.
3.Ha sz Gi6 helyzetet kényelmetiennek taldlia, probalja meg a fekvd
hetyzetben vald mérést: fekidjén a hatdra, a karjat fektesse a teste mellé
kinydjtva, tenyérrel feifelé,
A mandzsefta a szivvel azonos magassagban legyen.
4, A mérés alati ne beszeljen és ne mozgassa a Karjat vagy mas testrészeit.
5.Ugyeljien a kényelmes, nyugodt testhelyzeire, tartozkodjon a beszedtdl.
6. Mindig ugyanazon a karon végezze a méréseket, mivel a két karon ievé
vérnyomas akdr 40 mmbg kiibnbseget is mutathat.
7. lsméteit mérés esetén legalabb 3 percig pihenjen, hogy a kanéban
normalizaladjon a vérkeringés,
8.A mandzsetta méretg csak feindtt karon vald mérésre alkalmas.
9. Aritmigban szenvedd paciensek részere ez a vérnyomasmerd készilék
rem megfeleld.
10, Kerbini kel az elektromos vagy elekiromagneses térrel vald kbzvetlen
erintkezest (pid. mobiltelefon, mikrohuliamd sitd sth ).
11 Ha a vérnyomasmerd készliéket hosszy ideig nem hasznala, vegye Xi az
elemeket.
12, A merest a bal karian véeaszze.

1. Az elemek behelvezése
LR

a)Tavolitsa ef & készilék hatoidalan lévd fedelst,

B)A jei6ht polaritésea figyeive helyezze be a2 4 db
Ak lipuss elemet,

ciHelyezze vissza a fedelet a készilékre.

Ha az LCD kijplzdn az elem szimbélum jelenk meg,

elemesere szikseges.

+  DCB, 800mA adapter hasznalata lehatséges

« A kesziidket, 3z elemeke! &5 & mandzsettat [;,;‘4 F_f‘
az ethasznalodds utén ipar szemétiként kel e —
kezeini,

kiisd aramforrds csatlakozo

2. Az 6ra beallitsa

1. Kikapesoit allapotban nyomja be egyszerre a
'START ' &5 a2 'MW gombot, az LCD kijefzén a
hdnag jele villog.

A BTART gomb folyamatos nyomasdval a
détum, az dra majd a perc szimbdlum villog.

A megleleld szimbolum vilogdsa kiizben az s
‘M gomb megnyomasdval a szam nivekszik,
az "M gomb folvamatos lenyomasaval a
szamok gyorsan névekednek.

2. ASTART gomb 4tddszar megnyomasaval a
villogas megszinik,

Az dra bealiitdse ezzel befejerdditt. (1. kép)

3. Elemcsers esetén az drat Gira be kel aliitani.

103 3e ke

1. kép

3. A mandzsetta csatlakoziatasa

1. Giydzadion meg rola, hogy a gumicsd és 2
csatiakozd ktizot nincs levegbszivargas.

2. Csisztassa & a mandzsetta laza végét a
fermgylrin.

4, A mandzsetta felhelyezése
Helyezze a mandzsetiat 1-2 cm-rel a kdnydkhajlata f6le.

Helyezze a kandt tenyérrel felfelé az asztaira,

A gumicsd parhuzamosan a karja mellett legyen

és ne torjsn meg.

A mérést lghetiiséy szerint mindig ugyanazen a

karen végezze.

A méréshez legiobh ha felhajtjuk a ruba jjat.

Rutan keresztil csak akkor kepunk megbizhatd eredmenyt,
ha & ruha nagyon vekony és sims a felllete.

2.Huzza & mandzsetia szabad vigét kifelé, majd a femgyiirln athiava
rBguitse @ karjan, Nyormja a fémgylirdt a mandzsettahoz

A mandzsettdt szabad karjdval kényeimasen, de hatarozoftan flessze a
felkarhoz.

Ker(ije a mandzsetia 10l szoros vagy Wil faza fefhelyezését,

A mandzsetta és a kar k8zdtt kb. egy ujinyl hely maradjon.

Ha a karja nagyon vékany, a mandzsetta feihelyezésekor kissé emelie meg a
kariat.,

{116 testhelyzet

1.06n egyenes hattal,
2 Fekiesse a karjat tenyérrel felfele a székre vagy az aszialra.
3. Ugyeljen ra, hogy a mandzsette a szivvel azonos magasse‘xgban legyen.

Fakvi testhetyzet

Fekiidjon a hatara,

Fekiesse a karjdl lermészetes helyretben a teste mefié,
kezét tenyérrel felfeié tarsa.

Ugyelien ra, hogy 2 mandzsetta a szivvel azonos
magassagban maradjon, ellenkezd esetben a mérés pontatian lesz.

A méses eldt! pihenjen § percet, 2% & méreés aiatt is maradjon nyugodt, és
tartbzkodjion a beszedtdl.

A teste maradion lehetéség szerint mozdulatlan

Figyeimezteté’s: a késziilékkel nem szabad csecsemdk és kisgyermekek
vérniyomasat mérmi,
A kesziilék kizarolag vérnyomas mérésére hasznathatod,



5. A mérés folyamata

& Miutan kényelembe helyezte magéat,

{zemzavarok és megolddsok (1)

nyomja meg a ‘START gombot, | Ozemzavar Lehetséges ok Megoidds
Egy hosszd hangjelzést hal, a vérnyomasmesd Az LCD-n Lemerlit slemek Elemcsere
Snellentrzést végez. Az LCD kijelzd villog. (2. kép). megjelenik az elem
b. Ha a memoria mar tarol adatot, az LCD kjelzén — szimbolum - =
megjsienik az utoiss merés eredmenye. (3. kép). PR A mandzsefta nem Helyszze fel a mandzsetia
Ha a memoriaban még nincs adat, az LCD kijeizén inﬂ d megfeleld fethelyezése eldirasszerlien
ot darab Q' jelenik meg az Bnellentrzés atatt. {4, kép). iiﬁ.’E‘S - s - ey
Az oreliendrzés befejezése utdn az LCD kijsizén "¢ .mgsz;g‘é A nopmaiisto! Ameéres alatt a karvagy | A méres alatt Wjon
islenik meg egy rvid hangjelzés kiséretében, & erisen eltérb | & készilék elmozdult nyugadian, ne mozditsa el a
a keszilek magkezdi 2 mérast. (5. kép), 2 kep eredmeny Karjat vagy a kesziiéket
Szabalytalan pulzus Ismételje meg a mergst
envhe szabalyialan pulzus
gseten, A szabalytalan
TRT fale e 5 b puizus sulyosabb eseteiben
i § B ne hasznalja a keszuieket,
IR .
ag e wgge @ : ‘j f—"-———ij
3 kép 4 kép 5. kép ik :5{5
3 g 5 {Izemzavarok s megoldasok (2)
¢ Az LCD kijelzd minden mérés utan mutatja a mért L i
sziszlolés g8 diasztolés vémyomasériéhet &3 & pulzus- * 8 Dzemzavar Lehatséges ak Megoldas
szamot. Az LCD Kijelzon villog & vémyomasmutato 'f ' & ke A normahistol Mares kazbeni beszéd, | A mérés aiatt ne beszéljen,
és e;etlegesen a szabalytalan szivritmus szimbéluma ‘v, - Kep eriisen altérd idegesseg, izgalom vegyen 2-3 mély idiegzetet,
(6. kép. eredmény lazitson
A készilek minden men adatot, beleértve a szabalytalan Nem megteield Vegye fel a meglelels
szivritmus érigket, automatikusarn elment 2 meméridban. testhetyzet testhelyzetet
A méres alat mikadesi | Tekintse at a ‘Mérés
: _— _ zavar folyamata® portot
?ﬁe#é:;irngﬁzeaz i::z‘glaé?c ?ciksa.gtgc-llq i Az LCD kijelzdn Nem megfeleld Ismételje meg a mérest
A ’ S o EE igthatd levegdbefivas
A keszllék 1 perc utan automatikusan kikapesol, ha nem hasznéijuk. A méres alatt mokodesi | Ismetele meg & marest
. : o , . zavar
6. A magas vémyomds értékei feinbttek esetében A Keszliek nem | HibaAs mUkBdSs Kis 1d6re vegye ki a2
; . i - . . ) . reagél a gombok elemseket, majd helyezze
Az aldbbi tAbldzat témpontot nyujthat a vérnyomasértékek megallapitdsahoz megnyomasakar vissza,

(a nemek 3 a koresoporiok kozatti kilbnbségek figyeimen kivil hagydsaval).
Kerjiik vegye figyelembe, hogy a vérmyomasértékeket eqyéb kockazati
tényez8K is befolyasoihatjak (pid. diabétesz, elhizas, dohanyzas sth.} A
pontos ertékelés érdekében kérjilk konzultdlon kezelborvosaval.

Vérnyomas Srisztolées immbyg) Dragzioles (mmHgy
Normatis <120 <80 ]
Pre-hipertania 120-139 80-89 |
Kézapes hipertonia 140-159 90-89 i
Ends hipertdnia >180 >100

7. A memoridban térolf adatok kezelése

lgé funkcidban az ‘"M gomb megnyomasavat meg-
tekinthetdk a memaridban tarol adatok.

Az LCD-n megjelenik 2 tarolt adatok szama, majd

az utphdra mér énék, amelynek memdria szama '01'
(7. kép).

A memdria tarolja az esetieges szabalytalan szivritmus
értékeket, de nem értékell a vérmyomasértékeket.

Az ‘M gomb felyamatos nyomasaval a memdridban
taroft adatok sorban megjelennek

(8. kép).

Ha az utolsé memériaban tarolt érték megjelsnése uldn is benyomua tara az
‘W gombot, a készdlek Kikapesol. Memoria leemmaodban a készilek
automatikusan kikapesol, ha 10 masodperenél fovabb nem hasznaljak.

A kesz{iléket a 'START gomb segitségevel is ki lehet kapesolni.

Amennyiben a készilékben nincs tarolt adat, az LCD-n a szisztolés, a
diasziolés vermnyomasenék és g pulzusszdm alatt '0', 8 memadriagnek alatt
pedig '00" dthatd. A készlieket a 'START vagy az 'MW’ gomb megnyomassval
kaprsolhatia ki,

8. A memdéridban tiroit adatok tériése
Mermdriz Gzemmiddban {arss benyormva az 'MW gombot 3 masodpercig, harom

hangjsizest hall, mikozben a memdriabél minden adat tériddik. Az LCD-n a &,
kép lesz lathatd 1 masodpercig, szutan a készilék memdria nékil

izemmbdbe kapcsol (10, kép). PN
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9. A késziiiék kikapesoldsa Ee-L TG,
' S kép 10 kép

A késziléket a 'START gomb megnyomasaved kapesothatiz ki
A vernyomasmiérd avtomatikusan kikapesel, ha 1 percnél hosszabb ideig
sammilyen gombot nem Ny meg.

Ha az Gzemzavart nem sikerill eihdritani, kapcsolatba léphet a gyartoval vagy a
megleleld szervizzel.

JA jotaliasi igény a jotallasi jeggysl érvényesithetd.”
151/2003.(1X.22.)) Korm.rendelet 4.§ (1)

Az srre 5 Késziigkre érvanyesiter jotaitdel jegy &6 rentelietdsszen haszndial asetén
# MEDICOR Bhektronika 20, & vasarihs nepidie! sz wy 6v pasansist vabal. Ezen
Lt akart & ke & i l VB POSIAN lehet sitatni & markaszervizhe
{1087 Budapest, latos OF &) & postaiditedg 2 Vevst terhet,

A szerviz megkdzeiiigse -

HELACT R

Szerviz:

MEDICOR Elekeroniks 21

1097 Budapese, Tinos 4t 9.

Tek.: D5-1.280-6900/119
06-1-348-5717

Fox: 06-1-280-6336

Garancia 8s javitasi jegyzék

HIBA MEGNEVEZESE SZERZ AL ATRASATPH,
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